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　1995年2月24日生まれ。武蔵野中学高等学校、東洋大学卒。現在はミズノ所属。

　小学校3年生より競泳人生がスタートし、東京スイミングセンターで北島康介を担当していた平井伯昌コーチに師事。

　中学生のころから実力のある選手で、その秘めた実力はすごいと言われていた青木選手が今年東京五輪の大舞台を経験。

　秘めた力をどこまで爆発させるのか、まだまだ大注目の選手。

青木 玲緒樹 選手

　2016年：アジア大会（東京）　　　｜100m平泳ぎ 準優勝／200m平泳ぎ 優勝

　2017年：日本選手権　　　　　　　｜100m平泳ぎ 優勝／200m平泳ぎ 優勝

　　　　　世界水泳（ブタペスト）に出場

　2018年：日本選手権　　　　　　　｜100m平泳ぎ 優勝／200m平泳ぎ 優勝（2年連続 2冠達成）

　　　　　アジア大会（ジャカルタ）｜100m平泳ぎ 準優勝／200m平泳ぎ 3位

　2019年：世界水泳（韓国）　　　　｜100m平泳ぎで4位入賞

　2020年：10⽉にはTokyo Frog Kingsの選抜選⼿としてISL（競泳国際プロリーグ）に参戦

　2021年：東京五輪 日本代表　　　　｜100m平泳ぎに出場
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東京五輪日本代表（100m平泳ぎ）

短水路日本記録保持者（50m平泳ぎ）
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