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リオ五輪金メダリスト
萩野公介

リオ五輪金メダリスト

萩野公介

アテネ五輪・北京五輪
2大会連続金メダリスト

北島康介

アテネ五輪・北京五輪

2大会連続金メダリスト

北島康介

1.各種目の強化1.各種目の強化
2.個人メドレーの切り替え強化2.個人メドレーの切り替え強化
3.レースで力を発揮する3.レースで力を発揮する


